
 

 
S.I.M. Servizi Integrati di Medicina Srl  
C. F. / P.I.   04959750821 
R.E.A.di  Palermo  n. 226597 
Capitale Sociale  €. 10.300,00 

 
Sede legale: Via Lussemburgo n. 68 – 90146 Palermo  

Uffici: Via Don Luigi Sturzo n. 12 – 90044  Carini (Pa); Via degli Orti  n.4 - Palermo 
Tel/Fax. 091.8815671-Mob. 335.6566533;  www.sim626.it -e.mail:info@sim626.it 

 

Area tematica               Sicurezza sul lavoro 

 

 

ADDETTI ANTINCENDIO in attività a rischio di incendio ELEVATO 

 

 

PROGRAMMA: 

 

Durata 16 ore 

 

1) L'INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI (4 ore) 
- Principi sulla combustione; 
- le principali cause di incendio in relazione allo specifico ambiente di lavoro; 
- le sostanze estinguenti; 
- i rischi alle persone e all'ambiente; 
- specifiche misure di prevenzione incendi; 
- accorgimenti comportamentali per prevenire gli incendi; 
- l'importanza del controllo degli ambienti di lavoro; 
- l'importanza delle verifiche e delle manutenzioni sui presidi antincendio. 
 
2) LA PROTEZIONE ANTINCENDIO (4 ore) 
- Misure di protezione passiva; 
- vie di esodo, compartimentazioni, distanziamenti; 
- attrezzature ed impianti di estinzione; 
- sistemi di allarme; 
- segnaletica di sicurezza; 
- impianti elettrici di sicurezza; 
- illuminazione di sicurezza. 
 
3) PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO DI INCENDIO (4 ore) 
- Procedure da adottare quando si scopre un incendio; 
- procedure da adottare in caso di allarme; 
- modalità di evacuazione; 
- modalità di chiamata dei servizi di soccorso; 
- collaborazione con i vigili del fuoco in caso di intervento; 
- esemplificazione di una situazione di emergenza e modalità procedurali-operative. 
 
4) ESERCITAZIONI PRATICHE (4 ore) 
- Presa visione e chiarimenti sulle principali attrezzature e impianti di spegnimento; 
- presa visione sulle attrezzature di protezione individuale (maschere, autoprotettore, 
tute, ecc.); 
- esercitazioni sull'uso delle attrezzature di spegnimento e di protezione individuale. 
 

 


